MENY

Uke 2

Mandag 07.01: Brun Lapskaus
Karamellpudding

Tirsdag 08.01: Lettsaltet torsk m/gulrgtter
Fiskesuppe

Onsdag 09.01: Kjgttpudding m/saus, blomkal, broccoli og gulratter
Sitronfromasj

Torsdag 10.01: Stekt grret m/grenn salat
Fruktgragt m/flatemelk

Fredag 11.01: Ragkt kjettpalse m/flgtegratinerte poteter og grannsaker
Dessert

Lordag 12.01: Hjemmelaget risgrat m/tilbehgr
Dessert

Sgndag 13.01: Kyllingfrikase
Jordbargret m/flatemelk

«Ingen kan gd tilbake og lage en begynnelse,
men alle kan begynne i dag og lage en ny stutts

- Maria Robinson-




