MENY

Uke 10

Mandag 04.03: Biff Lindstream m/lgk, brun saus og gregnnsaker
Yoghurt fromas;j

Tirsdag 05.03: Stekt torsk m/hjemmets salat
Sjokoladepudding m/vaniljesaus

Onsdag 06.03: Betasuppe
Pannekaker m/krem

Torsdag 07.03: Fiskeboller m/karrisaus og gr@nnsaker
Tomatsuppe m/egg

Fredag 08.03: Svinekjgttgryte m/potetstapp
Bringebargele m/vaniljesaus

Lardag 09.03: Hjemmelaget risgrat med tilbehgr
Varmrett til kveldsmat

Sendag 10.03: Kyllingfrikasse
Himmelsk lapskaus

Lukk @ynene og si: «jeg vil og jeg kamn»
istedenfor
00 skal 00 5
«jeg skal og jeg ma« /
Opplev forskjellen . "

(Johan Kaggestad)



