
MENY 

Uke 13 
Mandag 25.03:    Fiskegrateng m/råkostsalat og rødbeter 

                                        Rødgrøt m/fløtemelk 

  

Tirsdag  26.03:   Lapskaus  

        Sitronfromasj m/ bærsaus  

 

Onsdag 27.03:    Fiskesuppe 

        Lettsalta torsk m/ kokte gulrøtter og eggsmør 

  

        Torsdag  28.03:     Kjøttpudding m/ tomatsaus og kokte grønnsaker 

         Tilslørte bondepiker 

                                         

         Fredag   29.03:    Plukkfisk m/bacon 

            Dessert 

                                               

         Lørdag   30.03:    Hjemmelaget risgrøt med tilbehør 

                                       Varmrett til kveldsmat 

                                               

         Søndag   31.03:    Sosekjøtt m/erterstuing og kokte gulrøtter 

                              Eple- og aprikoskompott m/fløtemelk 
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