
 

 

 Lunsj 
 

Middag 

 

Mandag 
25 November 

Grove vafler Røkt torsk m/gulrotstuing 

Melkesuppe 

 
 

Tirsdag 
26 November 

Gulrot- og 

ingefærsuppe 
Biffkarbonader m/potetstappe 

og grønnsaker 

Kake til kaffemat 

 
 

Onsdag 
27 November 

Omelett 

muffins 
Dampet brosme med 

hollandaise  
Sjokoladepudding m/vaniljesaus 

 

 

Torsdag 
28 November 

Jordskokksuppe 

m/ spekeskinke 
Raspeball m/tradisjonelt 

tilbehør 

Kake til kaffemat 

 
 

Fredag 
29 November 

Stekt raspeball Stekt lyr m/ hjemmets salat 

Gele m/vaniljesaus 

 
Lørdag 

30 November 

Grøt kl 13 

Risgrøt m/tilbehør 

Moussaka til kveldskos 

Søndag 
1 Desember 

Middag kl 13 

Sosakjøtt m/ertestuing 

Himmelsk lapskaus 


