
 

 Lunsj 
 

Middag 

 

Mandag 
6Januar 

Tomatsuppe m/egg Stekt pølse m/potetstappe 

Fruktgrøt m/fløtemelk 

 

Tirsdag 
7 Januar 

Omelett Kokt torsk m/eggsmør 

Noe godt til kaffe 

 

Onsdag 
8 Januar 

Havregrøt Kyllinggryte m/ris 

Aprikos- og eplekompott 

m/fløtemelk 
 

Torsdag 
9 Januar 

Fiskesuppe Fiskeform 

Kake til kaffekos 

 

Fredag 
10 Januar 

Stekt ris og 

grønnsaker 
Karbonaderull m/brun saus 

Bringebærfromasj 

Lørdag 
11 Januar 

Grøt kl 13 

Risgrøt m/tilbehør 

Noe godt til kveldskos 

Søndag 
12 Januar 

Middag kl 13 

Viltgryte m/potetstappe  

Skogsbærsuppe m/krem 


