Ministerbesgk
Tirsdag 28.januar fikk Haraldsplass Diakonale Stiftelse et finfint besgk.

Utviklingsminister Dag Inge Ulstein med fglge gnsket a besgke Haraldsplass. Ekstra kjekt var
det for oss a gnske en tidligere kollega velkommen, men hensikten med besgket var a fa
informasjon om noen av de internasjonale prosjektene som drives fra forskjellige
virksomheter ved Haraldsplass.

Malawi
F@rst ut var representanter fra sykehuset. Klinikksjef Ase Nordstrgnen gav et historisk
innblikk i samarbeidet mellom Haraldsplass Diakonale Sykehus og Nokoma sykehus i Malawi.

Her har samarbeidet pagatt i over 10 ar. Fgrst hadde sykehuset et samarbeid med
Fredskorpset, hvor det var en gjensidig utveksling mellom sykepleiere. Dette var til stor nytte
bade for Haraldsplass og Nokoma. Aina Drengenes, sykepleier ved medisin 2 og internasjonal
koordinator ved sykehuset, har vaert en av utvekslingssykepleierne. Hun bodde et ar i
Nokoma og kjenner forholdene godt og vet hva hun snakker om nar hun forteller om
behovene som er der.

Na har sykehuset inngatt et arbeid rettet mot palliasjon. Overlege Jan Henrik Rosland og
sykepleiere som arbeider med palliasjon ved Haraldsplass drar to ganger i aret for a holde
kurs for helsepersonell, gi veiledning og rad hvordan en skal behandler eller lindre smerte for
pasienter. Dette er et viktig arbeid i et land der de har hatt lite fokus pa smertelindring.

Sierra Leone

Stiftelsen har siden 2017 hatt et arbeid i Sierra Leone. Et av verdens fattigste land og der
barnedgdeligheten for barn under 5 ar er 25 %. Levealderen for kvinner er ogsa lav, 52 ar,
fordi mange dgr i barsel.

Haraldsplass Diakonale Stiftelse har bygget et Helsesenter i Nomo Faama, s@rgst i Sierra
Leone. Dette er et svaert avsidesliggende sted. Kommunikasjonen er darlig og helsepersonell
har lite a hjelpe seg med. For a kunne gi god helsehjelp har Haraldsplass bygget
helsesenteret. Na holder vi pa med a bygge betjeningsboliger slik at en kan fa fatt i kvalifisert
helsearbeidere og tilby de et sted hvor de kan bo mens de arbeider ved helsesenteret. En av
drivkreftene bak satsingen pa helsesenteret er a gi god fgdselshjelp, vaksineringsprogram og
oppleering i hygiene. Pa helsesenteret er det fedestue, isolat, barnestue, manns- og
kvinnestue og et enkelt laboratorium. Senteret har innlagt vann og strgm, noe som ikke er
en selvfglge i Sierra Leone.

Det har veert viktig for Haraldsplass a samarbeide med myndighetene i landet, og det er
helsemyndighetene som kommer til 3 ta over driften av helsesenteret. Helsemyndighetene
gnsker a gjgre dette til et eksempel for helsesentre andre steder i landet.

Haraldsplass vil ogsa sponsre videreutdanning til en sykepleier som i dag er ansvarlig for
senteret.



Na er vart gnske at vi kan fa til samarbeid og utveksling av helsepersonell fra Norge til Sierra
Leone.

VID vitenskapelige hggskole har flere prosjekter de trakk fram i samtalen med
utviklingsministeren, bade i Etiopia og pa Madagaskar. Blant annet ble det nevnt et mulig
samarbeid med universitetet i Freetown, avdeling for helsefag.

En av professorene, Tove Giske, har veert i Sierra Leone to ganger og har hatt gode samtaler
med universitet og sykehus. Hun har ogsa hatt noen intervjuer med tanke pa videre
oppfelging og behov. Dgrene fra Sierra Leones side er vidapne til 3 innga et samarbeid med
VID.

Pa grunn av noe sykdom fra staben til VID, gnsket de et oppfglgingsmgte i Oslo med
utviklingsministeren.

For fglget dro videre til andre oppdrag, @nsket Dag Inge a fa se det nye sykehuset vart, noe

han selvfglgelig fikk med god ledelse av Ase Nordstrgnen.

Fra venstre: Rosa Nogueira (VID), Margrethe Bakstad Sgvik (VID), Jan Henrik Rosland (HDS)
Aina Drengenes, (HDS) Tove Giske(VID) Rollaug Waaler(Stiftelsen) Dag Inge Ulstein, Ase
Nordstrgnen (HDS) og Ingrid Torsteinsson (VID)



