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Diakonova (Tidligere Stiftelsen
Menighetssgsterhjemmet) ble dannet i
1916. Var visjon er:

Diakonova skal veere en sentral drivkraft
i arbeidet med & bevare og utvikle

diakonal utdanning og praksis. Diakonova

legger avgjerende vekt pa utfordringen
fra Gud og var neste til & ivareta
menneskets helhet og verdighet.

Selv nar det koster.
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Vare virksomheter:

VID vitenskapelige hagskole.
Hayskolen Diakonova fusjonerte

1. januar 2018 med VID vitenskapelige
hagskole og stiftelsen Diakonova er en
av fem eiere i VID. Rektor er

Bard Maeland. www.vid.no

Lovisenberg Diakonale Sykehus i
sam-arbeid med Stiftelsen
Diakonissehuset Lovisenberg.
Sykehusdirekter er Tone lkdahl.
www.|ds.no

Diakonova Eiendom AS
www.diakonova.no

¢ Grefsenhjemmet sykehjemsdrift AS

Daglig leder: Julie Mittet
www.grefsenhjemmet.no

Fagskolen Diakonova
Rektor er Gry Ulvedalen
www.fagskolendiakonova.no

Diakonifellesskapet er en andelig
statte- og beredskapstropp for den
virksomheten Diakonova driver.
Medlemmene er utdannet ved
Menighetssgsterhjemmet eller
Hayskolen Diakonova.

Gavekonto: 8380 08 09080



JOHNNY HAR ORDET

NOEN MA BZARE EN
ANNENS N@D

i er glade for & kunne sende
ut et nytt nummer av bladet
Diakonova med nyheter
og informasjon fra var
virksomhet. Aret 2022 skulle allikevel
ikke bli et normalar. Det er et markt
bakteppe som preger oss alle nar vi
na gar mot et nytt ar og vet at krigens
brutalitet legger byer og samfunn
i ruiner, sender unge og gamle pa
flukt fra kuler og granater og fratar sa
mange det livet de dremmer om.
Vi tenker spesielt pa Ukraina,
men vet samtidig at det er s mange
andre glemte konflikter i fiernere
strek, hvor krig herjer og hvor
miljsedeleggelser fratar mennesker
deres livsgrunnlag. Disse konfliktene
far ikke samme mediedekning nar
Russlands angrepskrig mot Ukraina
far sa merkbare konsekvenser ogsa
for oss, blant annet med hgyere
strempriser og varemangel. Det er na
vi som samfunn utfordres til & dele,
ikke bare av var rikdom, men ogsa
gjore nye prioriteringer. Vi utfordres
til & std sammen med vare europeiske
naboland i solidaritet med Ukraina
i deres kamp for sin eksistens og
selvstendighet. Vi tenker spesielt pa
vare sgsterorganisasjoner som na med
uforminsket styrke, etter ti maneder
med krig, stér i en krevende situasjon
for & behandle syke og sérede under
primitive forhold og yte praktisk hjelp
der det er mulig.
| dette nummeret kan du lese om
nye spennende studier ved VID
vitenskapelige hagskole. Det er studier
som pa mange mater videreferer
var tradisjon fra etableringen av
Menighetssgsterhjemmet. Nar VID
etablerer eget studium i avansert
klinisk allmennsykepleie, vil vi kunne
bidra med dyktige medarbeidere til
fylle krevende stillinger og bidra med

relevant kompetanse til 8 mote gkende
utfordringer i kommunehelsetjenesten.
Ved etablering av et studium for
mennesker med funksjonsnedsettelser,
star de godt rotfestet i var tradisjon
som pioner ved & utvikle nye tilbud.

Vi har endelig kunnet gjennomfare
jubileumssamlinger, og er glade

for at det kan gjgres med stil

pa Grefsenhjemmet. Vi far ogsa
presentert nyansatt rektor ved
Fagskolen Diakonova som planlegger
opptak av studenter hgsten 2023.
Mulighetene for gjensidige synergier
mellom Grefsenhjemmet og vare
skoler (VID og Fagskolen) er store, og
vi arbeider for at samarbeid pa ulike
niva kan videreutvikles.

Diakonova gnsker dere alle et riktig
godt nytt ar. Vi hilser hverandre med
et vers av Svein Ellingsens salme (NoS
nr 738):

Noen mé beere en annens ned,
Noen ma vise mildhet.

Noen ma kjempe for andres rett,
Gud, la ditt rikes tegn bli sett!
Hjelp oss a felge ditt bud.

Det er studier som pa mange
mater viderefarer var tradisjon fra

etableringen av Menighetssgsterhjemmet.
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SMATT&GODT

KOM | FORM

Kanskje er du blant dem som har et
nyttarsforsett om & komme i bedre
fysisk form? Da kan disse tipsene
hjelpe deg.

XOddNOTOD :NOrsvyLsNTII

* Veer i moderat fysisk aktivitet i minst
30 minutter daglig

e Aktivitetens intensitet skal vaere
slik at du kjenner hjertet sla en
del hurtigere enn vanlig, som for
eksempel ved en rask spasertur

e Du far sterre helsegevinst ved a
oke den daglige mengden eller
intensiteten

¢ Du kan gjerne dele aktivitetene inn i
flere bolker pa 10 minutter

¢ Hverdagsaktiviteter som a stelle i
hagen eller make sng teller ogsa

e Fysisk aktivitet er gunstig for alle.
Det er ikke farlig a trene, selv om du
har kroniske smerter

(Kilde: Helsedirektoratet)

PA RETT VE|

Andelen mellom 30 og 69 ar som
der tidlig av ikke-smittsomme
sykdommer i Norge, har gatt ned.
Nedgangen fra 2015 til 2021 er pa
17 prosent.

XOgyNO103 ‘0104

Reduksjon i dedsfall som felge av
kreft og hjerte- og karsykdommer
star for den stgrste nedgangen,

skriver Folkehelseinstituttet (FHI).

Norge har forpliktet seg til et mal fra
FN og WHO om a redusere for tidlig
ded av ikke-smittsomme sykdommer
med 33 prosent innen 2030.

De ikke-smittsomme sykdommene
som inngar i dette malet, er hjerte-

og karsykdom, diabetes, kols og tendensen gjelder for alle grupper Tobakk, skadelig bruk av alkohol,
kreft. i samfunnet. Derfor ma vi felge fysisk inaktivitet og usunt kosthold er
FHI-forsker Inger Ariansen sier at utviklingen, med seerlig fokus pa felles risikofaktorer for kreft, hjerte-
de siste malingene fra 2021 viser at kjsnnsforskjeller, sosial ulikhet og karsykdom, diabetes og kols.
Norge er pa rett vei. og ulikhet for grupper med (Kilde: sykepleien.no)

— Sporsmalet er om denne minoritetsbakgrunn, sier Ariansen.

De fleste kunstarter krever langvarig studium og trening,
men den mest verdifulle av dem alle, kunsten a glede andre,
krever bare et @nske om & gjere det.

Lord Philip Chesterfield
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VIKTIG MED FAGLIG OPPDATERING

Over 80 prosent av norske sykepleiere sier at de
bruker kolleger til 8 oppdatere seg faglig. De lzerer
altsa nytt gjennom gammel kunnskap fra kolleger.
Det viser en ny undersgkelse nettavisene
forskning.no og Sykepleien har utfort.

XO84NO102 ‘0104

Flere er bekymret over at pasienter ikke far den
beste behandlingen nar sykepleiernes fagkunnskap
kan vaere mange tiar gammel. Gammel kunnskap blir
repetert. Ny kunnskap som er forsket frem, blir ikke
tatt i bruk. Det utgjer en risiko for pasientene, mener
professor Mariann Fossum ved Universitetet i Agder.

Studenter og sykepleiere som tar etterutdanning,
lzerer a finne frem til ny og oppdatert forskning. Na
ser forskere at dette ikke er nok. Studentene ma
ogsa leere a ta i bruk forskningen.

- Selv nar du vet at du star overfor relevant og

palitelig forskning, betyr det ikke at kunnskapen enkelt omsettes til praksis og kommer pasienter til gode. Dette har
vi som jobber med kunnskapsbasert praksis, kanskje undervurdert, sier forsker Birgitte Graverholt ved Hagskulen pa
Vestlandet.

70 AR MED VAKSINER

| ar er det 70 ar siden barnevaksinasjonsprogrammet ble innfert
i Norge. Vaksinasjon er en av de mest effektive formene for oo
sykdomsforebygging. ‘9 : { :

— Vi har en hgy vaksinasjonsdekning i Norge, og har derfor forebygget
mye alvorlig sykdom og ded hos norske barn i syv tiar.

Det sier leder av barnevaksinasjonsprogrammet i Norge, overlege = i &
Margrethe Greve-Isdahl i FHI. £ J

Norge er blant landene som har hgyest vaksinasjonsdekning o o
i verden. Dekningen har holdt seg stabil i mange ar. Over 96

prosent av norske to-aringer har fatt alle vaksinene de skal ha fra
barnevaksinasjonsprogrammet.

(Kilde: sykepleien.no)

XOg4NO10D :NOrsvyd.LsNTIl

— Det betyr at vi arlig unngar bade alvorlig sykdom og komplikasjoner som lammelser etter polio, devhet etter
pneumokokksykdom, og hjerneskade etter meslinger, sier Margrethe Greve-Isdahl.
(Kilde: fhi.no)

For hvor ellers i samfunnet kan du ga til en profesjonell
samtalepartner uten a bli mgtt med noe annet krav
enn a veere til. Veere menneske. | sjelesorgen ligger det en
utrolig sterk kraft. En sterk kraft utlast av dialog, lytting og
profesjonell kommunikasjon. Ispedd en stor dose med omsorg og
tilstedeveerelse. Og selvfalgelig en touch av Gud. Hvis du gnsker
det. For det er ikke slik at du ma ha en tro, for & ga til sjelesorg.
Og det er heller ikke slik at du ender opp som en troende ved a
gjere det. Det a bli en troende er en mye lengre prosess, tro meg,
men dersom du skulle komme pa det sporet, kan sjelesorg veere et

verktay for a finne ut av det.
(Anita Reitan i Vart Land, 23. november 2022)
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HOVEDSAKEN

— Det er unikt a fa lov til & starte i en ny jobb ved a rekruttere bade de ferste ansatte og studenter, bygge en kultur som motiverer ¢
sier Fagskolen Diakonovas rektor, Gry Ulvedalen.
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lisse og legge planer for markedsfaring av skolen,

ERFAREN
FAGSKOLE-
REKTOR

Fagskolen Diakonova er en ny akter innenfor helse-
og omsorgsfag som akkurat na forbereder seg til
a anske sitt farste kull med studenter velkommen
hesten 2023. Rektor Gry Ulvedalen gar en travel var

i mote.
TEKST: SUSANNE WARD ADLANDSVIK

ar vi snakker med Gry
Ulvedalen, har hun vert
ansatt som rektor ved
Fagskolen Diakonova i to
uker. Men det er ingen novise som
tar fatt pa arbeidet. Ulvedalen har 34
ars erfaring fra bade helsevesen og
hgyere yrkesfaglig utdanning. Fgr
hun kom til Fagskolen Diakonova i
begynnelsen av november, var hun
leder for utviklingsarbeidet ved
Fagskolen i Viken. Hun er godt kjent
i fagskolesektoren og vet hva som
skal til for & lykkes.

AKTIV OMSORG FOR ELDRE

— Det er unikt a fa lov til 4 starte i

en ny jobb ved & rekruttere bade de

fgrste ansatte og studenter, bygge en

kultur som motiverer disse og legge

planer for markedsfgring av skolen,

sier hun, og legger til at de har et hap

om & ta opp 30 studenter i Oslo og

30 studenter i Bergen til hgsten.
— Malgruppen var i denne omgang,
er de som jobber innenfor helse og
omsorg. Serlig fagarbeidere, men
ogsa assistenter som har lang og
relevant erfaring. Vi starter med en
akkreditert utdanning som heter
«Aktiv omsorg for eldre», og med

de planene vi har om utvidelse, vil
det veere enda flere studenter fra
2024.

ARBEIDSLIVETS UTDANNING
Fagskolen Diakonova skal tilby
deltidsstudier og nettbaserte
studier, noe som gjgr det enklere
a kombinere studiene med jobb.
Utdanningene som tilbys ved
fagskoler legger sterk vekt pa
tette band til arbeidslivet, og
kalles «arbeidslivets utdanning».
Studentene laerer seg & kombinere
teori med praksis gjennom 4 arbeide
med virkelighetsnare utfordringer.
— Det legges stgrre vekt pa
praktiske oppgaver som knyttes
opp mot arbeidslivet og mindre
vekt pa forskningsbasert og
akademisk lering, forteller
Ulvedalen, og legger til:

— Fagskoleutdanning skal

gi studentene den praktiske
kompetansen de trenger for a
kunne fungere i et yrke fra fgrste
arbeidsdag. I tillegg kan fagskolen
tilby videreutdanning for
arbeidstakere som trenger pafyll av
kompetanse.

>
>
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HOVEDSAKEN

Det er stor mangel pa helsepersonell,
og behovet vil ikke bli mindre i
arene fremover.

— Utdanningene som tilbys ved
Fagskolen skal sikre den enkeltes,
samfunnets og arbeidslivets behov
for ny kompetanse i trad med nye
oppgaver og utfordringer innenfor
helse-, oppvekst- og sosialsektoren,
sier Ulvedalen.

ONSKER SAMARBEID MED
ARBEIDSLIVET

Fagskolen Diakonova gnsker a ha
tett samarbeid med arbeidslivet, og
Ulvedalen héaper 4 fa pa plass en
rekke samarbeidsavtaler i Igpet av
varen.

— Vi har allerede etablert
samarbeidsavtale med
Sykehjemsetaten i Oslo, i tillegg til
Grefsenhjemmet og Diakonhjemmet

Omsorgs sykehjem. Men vi er
interessert i avtaler med flere
sykehjem, hjemmetjenester,
sykehus og barnehager. Vi gnsker
4 samarbeide om utvikling av nye
utdanninger, basert pa arbeidslivets
behov. Vi gnsker ogsa & satse pa

a tilby fleksible, desentraliserte
utdanninger, sa her er det bare 4 ta
kontakt med oss, sier hun.

TRAVEL VAR

I tillegg til & finne
samarbeidspartnere, er det nok av
andre oppgaver a ta fatt pa utover
varen. Blant annet markedsfgring,
kommunikasjon, opptak gjennom
Samordna Opptak, offentlig

finansiering, ansettelser og etablering

av systemer som studieadministrativt
system og l@ringsplattform.

FAGSKOLEN DIAKONOVA

— Samtidig jobber vi allerede na
med & utvide studieportefgljen
og planlegger nye utdanninger
innen klinisk vurdering og
handlingskompetanse, psykisk
helsearbeid og rusarbeid, samt
palliasjon. I tillegg vil vi sgke
utviklingsmidler for & utvikle
utdanninger innen praktisk
verdibasert mangfoldsledelse og en
utdanning med handlingsberedskap
ved utfordrende atferd hos personer
med utviklingshemming og/eller
demenssykdom, forteller hun.
Stiftelsen Diakonova er en
av Fagskolens eiere, sammen
med stiftelsene Haraldsplass,
Diakonhjemmet og Ferd.

* Fagskolen Diakonova er en ideell fagskole innenfor helse og omsorg. Fagskolen er en
verdibasert og diakonalt forankret fagskole med en livssynsapen tilnaerming. Utdanningene
skal i tillegg til det rent faglige, vektlegge etikk, verdier, relasjoner, personlig dannelse og
utvikling, og enkeltindividets ensker og behov.

* Fagskoleutdanning er hgyere yrkesfaglig utdanning, og har et omfang pa opptil to studiear

(unntaksvis tre ar).

e En fagskoleutdanning er en kort og yrkesrettet utdanning som bygger pa videregaende

oppleering.

* Fagskoleutdanningen gir studiepoeng og er en fullverdig hayere utdanning innenfor

yrkesfag, med en faglig bredde tilsvarende hggskoleutdanning.

* Studentene tas opp pa grunnlag av fullfert fagbrev, generell studiekompetanse eller

realkompetanse.

* Fagskoler reguleres av fagskoleloven, fagskoleforskriften og studietilsynsforskriften og

akkrediteres av NOKUT.

* Fagskolene skal tilby utdanninger som svarer pa samfunnets behov, og gi muligheter til
kvalifisering og utvikling til flere.

* Fagskoleutdanninger gir rett til |an og stipend fra Lanekassen.

Det legges starre vekt pa praktiske oppgaver som knyttes
opp mot arbeidslivet og mindre vekt pa forskningsbasert og

akademisk laering.
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Fagskolen Diakonova starter med en akkreditert utdanning som heter «Aktiv omsorg for eldre».

DETTE KAN FAGSKOLEN BIDRA TIL

For arbeidsgiver:
o A sikre en hay faglig kvalitet pa tjenestene
o A mote framtidas krav til kompetanse i helsesektoren
* Trivsel og personlig vekst i ansattgruppen — bedre arbeidsmilje
* En leerende arbeidsplass i stadig utvikling

For den enkelte student/arbeidstaker:

* Personlig utvikling og faglig pafyll. @kt bevissthet rundt egen/arbeidsplassens yrkespraksis
o A hgyne kvaliteten pa pleien — kommer den enkelte pasient/bruker og parerende til gode
* Faglige refleksjoner og diskusjoner i arbeidsgruppen generelt

e Okt trivsel og motivasjon

Vi gnsker a samarbeide om utvikling av nye utdanninger,
basert pa arbeidslivets behov.

DIAKONOVA 2:2022 | 9
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AKTUELT

Nytt masterstudium i avansert
klinisk allmennsykepleie

Kommunehelsetjenesten
star overfor store
utfordringer. Sykepleiere
med spesialisering i
allmennsykepleie skal
veere en del av lgsningen.
Fra 2023 tilbyr VID
vitenskapelige hagskole
et deltidsstudium i
avansert klinisk sykepleie
(AKS).

TEKST:
KJERSTI BUSTERUD, VID

tdanningen i avansert

klinisk allmennsykepleie

er en uttalt satsing fra

myndighetenes side for &
mgte behovene i fremtidens helse-
og omsorgstjeneste, sier Stein Erik
Feg@. Han er programansvarlig for
det nye masterstudiet.

Den kommunale helse- og
omsorgstjenesten star overfor store
utfordringer. Nordmenn lever lenger,
kostnadene gker og det er mangel pa
kompetanse og ansatte.

— Med min bakgrunn fra
hjemmesykepleien ser jeg absolutt
behovet for en slik utdanning.
Mangelen pa sykepleiere gjgr
at mange kommuner ma trekke
sykepleiere ut av oppgaver som
handler om stell og pleie, og over i
en rolle som handler mer om & fglge
opp pasienter med komplekse behov,
gjgre vurderinger, gi veiledning og
lede team, papeker han.

Stein Erik Feeo og Kjell Arne Aarheim er programansvarlige for det nye
masterstudiet.

DELTIDSSTUDIUM OVER TRE AR
Fra 2023 vil VID tilby et
deltidsstudium i avansert klinisk
sykepleie (AKS) som gar over

tre ar i Bergen. Det blir tre
ukesamlinger hvert semester, med
undervisning, ferdighetstrening

og simuleringsgvelser. I tillegg

vil det i lgpet av studiet vaere to
praksisperioder.

— Gjennom studiet far
deltakerne en spesialisering
innen allmennsykepleie, og et
bedre grunnlag for & ta faglige
beslutninger. Tanken er at
sykepleierne skal kunne gjgre gode
vurderinger nar de mgter pasienter
med endrede helsetilstander, sier
Feg.

En AKS-sykepleier far et styrket
grunnlag til & vurdere komplekse
situasjoner, og vare presis i
kommunikasjonen med lege og annet
helsepersonell.

— I'tillegg til & gjore gode
vurderinger av akutte situasjoner,
skal AKS-sykepleierne kunne gi
bedre oppfelging ogsa til dem med
kroniske lidelser, papeker han.

KAN FA UTDANNELSEN
DEKKET
Pa masterstudiet far man ogsa
opplaering i & veilede pasienter
og pérgrende, og & jobbe med
teamledelse.

— Tutdanningen ligger
ogsé det & fa kompetanse i &
veilede helsefagarbeidere til &
gjgre gode vurderinger, og & ha
internundervisning for & heve
kompetansen internt, sier Feg, og
legger til at flere kommuner allerede
har opprettet egne spesialiststillinger
for AKS-sykepleiere.

— Utdanningen er svert
relevant bade i hjemmesykepleien,
sykehjem, legevakt og andre deler av
kommunehelsetjenesten, sier han.

Nordmenn lever lenger, kostnadene gker og det er mangel
pa kompetanse og ansatte i den kommunale helse- og

omsorgstjenesten.

10 | DIAKONOVA 2:2022
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Banebrytende studietilbua

Lea Nordvik Juriks og Lars Jakob Lundh er to av studentene som tok fatt pa en splitter ny hegskoleutdanning denne

hasten.

- Jeg gleder meg aller mest
til & bli kjent med nye folk.
Jeg har veert oppe i hele
natt, sier Lea Nordvik Juriks
(24). Hun er en av de ferske
studentene som tidligere

i host startet pa Norges
forste hegskoleutdanning
for studenter med
utviklingshemming.

ID vitenskapelige hggskole

er fgrst ut i Norge med a

tilby en slik utdanning,

og studiestedene VID
Stavanger og VID Oslo tok denne
hgsten opp seks studenter hver.

— Vi ved VID har erkjent at det er
et menneskerettighetsproblem at ikke
alle har lik tilgang til utdanning, sier
professor og prosjektleder Inger Marie
Lid som i flere &r har vart primus
motor i arbeidet for & utvikle dette
studietilbudet.

— Hgyere utdanning er viktig for
utvikling, lering, sosialisering og for
jobb. Utdanning har en egen verdi med
tanke pa livskvalitet og det & kunne

utvikle seg pa sine egne premisser og
det har en instrumentell verdi fordi
man far et bedre grunnlag for & sgke
jobb, sier hun.

Frem til i dag har ikke personer med
utviklingshemming hatt noe reelt
tilbud om hgyere utdanning etter
videregdende skole.

PILOTPROSJEKT

Studietilbudet er et pilotprosjekt
utviklet av VID i samarbeid med Oslo
kommune og Norges forbund for
utviklingshemmede. Det er finansiert
av Stiftelsen Dam. Malgruppen er stu-
denter som har en utviklingshemming
i form av kognitiv funksjonsnedsettel-
se. Det kan vaere Downs syndrom eller
ulike former for utviklingshemming
som oftest er medfgdt eller trer frem
helt i starten av livet.

STUDENTENE HAR BIDRATT
Under den historiske dpningen,
benyttet VID-rektor Bard Meland
anledningen til & takke de nye
studentene for deres bidrag.

— Studentene har veert med pa &
utforme studietilbudet. Det er alltid
spennende & veere fgrst, og na blir

dere med pa a prgve dette, og finne ut
hvordan det kanskje kan gjgres enda
bedre, sa han.

Studiet bestar i fgrste omgang
av 30 studiepoeng fordelt pa tre
enkeltemner. Det fgrste emnet
som studentene startet med het
«Menneskerettigheter og hverdagsliv»
og har sgkelys pd menneskerettigheter
og hverdagsliv for mennesker med
utviklingshemming.

Undervisningen foregér gjennom
forelesninger, gruppearbeid, film,
turer, rollespill og eget arbeid.

BESTO MED GLANS

Det har gatt noen maneder siden
studiestart i august, og i begynnelsen
av desember gikk studentene opp til
eksamen. Alle besto med glans. Det
var derfor stor stas at VG dukket opp
etter eksamen for & hgre hvordan det
gikk med studentene.

— Jeg er s stolt, dette er
kjempestas! Tenk, dette er fgrste
eksamen for oss noensinne. Og jeg
besto. Jeg er helt pa graten faktisk,
sa Angela Lindstad (21) til VG-
journalisten.

Vived VID har erkjent at det er et menneskerettighets-
problem at ikke alle har lik tilgang til utdanning.

DIAKONOVA 2:2022 | 11
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AKTUELT

Apning av nytt campus
| Stavanger

Statsrad Kjersti Toppe gratulerte studenter og ansatte med nytt og fremtidsrettet campus.

VID vitenskapelige hegskole har fatt nytt campus

i Stavanger og rommer na drgyt 1100 studenter
innen blant annet vernepleie, ergoterapi, teologi
og religionstudier, interkulturelt arbeid, verdibasert

ledelse og pedagogikk.

arne- og familieminister

Kjersti Toppe sto for den

hgytidelige dpningen i

slutten av august. Etter
apningsseremonien ble hun invitert
med pa guidet omvisning i de nye,
moderne lokalene.

— Mitt inntrykk er at dette har blitt
en kjempefin campus. Innbydende
lokaler med masse muligheter for
gode mgteplasser. Jeg blir nesten litt
misunnelig pa studentene som far ga
her, sa Toppe etter omvisningen.

12 | DIAKONOVA 2:2022

LANG HISTORIE
VID-rektor Bard Mzland er svert
forngyd med resultatet.

— Stavanger gnsker a videreutvikle
seg som kunnskapsby for utdanning,
forskning og innovasjon. VID
representerer den lengste historiske
linjen innenfor hgyere utdanning
i Stavanger, og er landets eldste
private hgyere utdanningsinstitusjon.
Med samlokaliseringen av VID
Sandnes og VID Stavanger gar
man fra 400 til 1100 studenter i
Stavanger. For Stavanger by betyr

det at det blir et stgrre faglig og
sosialt leringsmiljg med hgy
aktivitet, store studentkull og liv og
rgre som vi er sikre pa vil komme
bade Stavanger og hele regionen til
gode, sier Meland.

FREMTIDSRETTET

For 4 kunne stille med et best
mulig leringsmiljg for studentene,
er det valgt hgyteknologiske
klasserom med muligheter for
studentorientert pedagogikk.
Vernepleier- og ergoterapi-
studentene har fétt en ny og moderne
gvingsleilighet for mennesker

med behov for tilrettelegging,

som en del av VID sin satsing pa
simulering og ferdighetstrening hos
helsefagstudentene. Leiligheten
inneholder blant annet en takheis,

VOVH 3ONI NV :OL104



Som medeier i VID, har stiftelsen Diakonova bidratt med denne billedserien til VIDs nye campus i Stavanger.
Det er kunstfotograf Magne Geir Boge som har tatt bildene, som viser glimt av livet med datteren Maria.

sanserom og tilpasset kjgkken.
Samtidig er det lagt opp til mange
uformelle mgtepunkter med en flott
kantine og et fremtidsrettet, nytt
bibliotek.

INTERNASJONALT MILJD
Siden midten av 1800-tallet har
VID opparbeidet seg et globalt
nettverk som har bidratt til &
utvikle samfunn og kirker over
hele verden. Med studenter fra mer
enn 20 ulike land gnsker VID &
legge til rette for mgteplasser og
spennende samtaler pa tvers av
kulturer bade blant egne studenter,
men 0gsa i mgte med kommunen,
nzringer og andre interessenter
for kunnskapsutveksling og
innovasjonsmuligheter.

KUNSTGAVE FRA DIAKONOVA
I forbindelse med apningen, bidro
stiftelsen Diakonova til innkjgp av
fem bilder av kunstfotograf Magne
Geir Bge. Han har tatt bilder av
datteren Maria, som verken har
talesprék eller tegnsprak. Den eneste
maten & forsta henne, er ved & tolke
hennes kroppssprak, lyder og adferd.
12017 ga han ut en fotobok om livet
med datteren. Det er bilder fra denne
boken stiftelsen Diakonova har kjgpt
som gave til VID Stavanger.

Magne Geir Bge gnsker & vise at
det gér an a leve et annerledes liv, og
at det ogsa kan vere et godt liv, tross
de dpenbare vanskene og manglende

evne til & leve et selvstendig liv.

— Vi gnsker & vise at selv om
hun er ulik andre barn, sé er i bunn
og grunn livet hennes mye likt
alle andres liv. Det er fylt av glede
og vekst, grat og frustrasjoner,
ensomhet og samhgrighet. Det er
et liv som krever og gir tilbake.
Annerledes, men likt, skriver han i
forordet til boka. Han har et gnske
om at bildene av Maria og hennes

hverdag ikke skal ses pa som
sentimentale, men som et innblikk i
det som er annerledes.

— Bildene representerer en
brukergruppe som stér sentralt i
vernepleierutdanningen og dermed
ogsa nert oss i Diakonova, sier
Diakonovas administrerende
direktgr, Johnny Thorsen.

Fra venstre: Styreleder i VID, Torger Reve, fungerende Stavanger-ordfarer
Dagny Sunnana Hausken, statsrad Kjersti Toppe og VID-rektor Bard Maeland.

Stavanger gnsker a videreutvikle seg som kunnskapsby for
utdanning, forskning og innovasjon.

DIAKONOVA 2:2022 | 13
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NYTT FRA LDS

Besgk fra Stortingets helse- og omsorgskomité

Tidligere i hast kom ‘ : iJ ¢ |
Tone Wilhelmsen Traen ) S >

fra Stortingets helse-
og omsorgskomité

pa hospiteringsbesgk
til Lovisenberg
Diakonale Sykehus for
a se hvordan kliniske
ernaeringsfysiologer
jobber.

Treen har selv bakgrunn som
sykepleier, og lyttet engasjert til
de ulike innleggene. Hun fikk ogsa
snakke med brukere.

Noen av de kliniske ernaerings-
fysiologene har en sakalt
«samhandlingsstilling» - det vil si
delt mellom bydel og sykehus.

De jobber med a felge opp at den
behandlingen som er igangsatt pa
sykehuset blir viderefert hjemme.
Synet pa erneering er i ferd med 3
endres: Fra a veere ansett som en

praktisk omsorgsoppgave, blir dette
i skende grad forstatt som en del
av helsehjelpen og behandlingen
pasienten mottar.

Behovet for bedre elektronisk
samhandling bade mellom Oslo-

Tone Wilhelmsen Trgen (nr. to fra venstre) er leder i Stortingets helse- og
omsorgskomité og besgkte Lovisenberg Diakonale Sykehus tidligere i host.

JJ/I ¥ ; }I

| A

sykehusene og med kommunen ble
understreket, og administrerende
direkter Tone lkdahl fortalte at Oslos
helse-toppmete nylig hadde dette
pa agendaen under Arendalsuka.

SA71 ‘N3¥FH INOL ‘0104

Besgk hos Hospice Sangen

SN '399N9 N3T13 :0L04
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Al & s - e -4
Fra venstre Olaug Bollestad, Bente Sydtangen (Hospice Sangen), Brit Olssgn
(N.K.S). Tone lkdahl (LDS) og Eirik Pettersen (LDS).

Stortingsrepresentant Olaug Bollestad og

representanter fra Norske Kvinners Sanitetsforening
(N.K.S.) besgkte Hospice Sangen pa Hamar i august.

Hospice Sangen er en del av
Lovisenberg Diakonale Sykehus
(LDS) og tilbyr lindrende
behandling, stette og omsorg

til uhelbredelig kronisk syke
hjemmeboende som gar i
dagbehandling.

Fokus for behandlingen rettes

mot lindring, og ikke mot selve
sykdomsforlgpet. @nsket er & gi
aktiv og helhetlig pleie og omsorg,
og malet er a hjelpe pasienten til

a leve et sa godt liv som mulig. |
tillegg er det gnske om & statte de
pargrende.

Da Olaug Bollestad besgkte
Hospice Sangen tidligere i hgst,
fikk hun omvisning og informasjon
om det palliative tilbudet av
seksjonsleder Bente Sydtangen.
Delegasjonen fikk ogsa anledning til
a treffe pasienter og hegre om deres
erfaringer.

Bollestad ble ogsa informert om
at N.K.S. og LDS har skrevet en
intensjonsavtale om samarbeid
innen frivillighet og et eventuelt
kvinnehelsehus, samt det a se pa
muligheter for videreutvikling av
tilbudet ved Hospice Sangen.
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SMANYTT

INSPIRASJONSHELG/
LANDSMQTE 2023

Sett av helgen 22.-24. september 2023. Da planlegger
Diakonifellesskapets landsrad inspirasjonshelg og
landsmgte pa Strand leirsted og gjestehus i Sandefjord.
Vi far med oss Inger Lise Skauge som taler. Hun var
ogsd sammen med oss i 2021, og vi er mange som gjerne
vil hgre mer fra henne. Tema for samlingen og andre
opplysninger far du i neste nummer av bladet Diakonova
(juni 2023).

I 1gpet av landsmgtet vil det bli lagt til rette for
samtalemgte. Har du forslag til tema du gjerne vil vi skal
drgfte, ber Landsradet om & fa melding om dette i god tid
fgr landsmgtet. Meld fra til Kirsti Eide, Singsdsmoen 6,
7387 Singsas, tlf. 481 88 886, kirsti.eide @diakonova.no.

60-ARSJUBILEUM

Ildsjeler pa kull 77 gikk i bresjen og tok hand om sitt
60-ars-jubileum. For alle kjentes det viktig & kunne
samles. 3. september 2022 kunne atte kullinger sette
hverandre stevne i storstua pa Grefsenhjemmet. Her ble
det lyttet og her ble det fortalt. Siste post pa agendaen
var: Nar og hvor skal vi ha kullsamling neste gang? Fgr
kullet forlot Grefsenhjemmet var datoen bestemt.

ESTLANDSTUR

| hast var tidligere forstander og
adm. direkter ved Diakonova, Runo
Lilleaasen, pa busstur i Estland med
en gruppe fra @stfold. | Valga meatte
han blant andre tidligere sosialsjef
Eda.

| Valga var ogsa tvillingene Signe
Kleveland Andersen og Klara
Kleveland som tidligere har fatt
kongens fortjenstmedalje for sin
frivillige innsats pa sykehusene i

T mu
f ===

Tallinn og Narva i Estland.
|| De har blant annet

=2 bidratt i oppbyggingen

av hospice ved sykehuset

== i Narva. Pa bildet sitter

§ tvillingene i hvert sitt land,
.| eniValga, Estland og en i
1 Valka, Latvia.

(BEGGE FOTO: ANN-ELIN
| SLETTAHJELL)

TAKK FOR
NATTVERDSUTSYR
e _ ¥ : |

2017 og 2018 ble det ble gitt
mye nattverdsutstyr til forskjellige
menigheter og sykehus i Estland

fra Menighetssgsterhjemmet/
Diakonova. Det var nattverdsutstyr
fra sykehusene i Rosenborggata 8
og Pilestredet 77, fra Kildevangen
og fra skolen. Alt ble pusset og lagt
i fine kofferter for de ble overlevert.
Narva sykehus, Tapa metodistkirke
og Helme menighet, som er Byneset
menighets vennskapsmenighet, var
blant dem som fikk nattverdskalker.
Bildet er fra overrekkelsen pa
sykehuset i Narva.
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ESTLAND

Ny leerebok om
Omsorg ved livets slutt

KJZARE ESTLANDSVENNER
Endelig et livstegn herfra. Takk for
sist til dere og takk for at mange er
med og ber og stgtter arbeidet vi
startet i Estland for mer enn 20 ér
siden.

Prosjektene fra Diakonova ble
avsluttet i 2018 uten at siste l&rebok
i serien var var skrevet. Da hadde vi
ikke mer penger, og motet var ikke
pa topp.

Det er mange som har spurt etter
boka, serlig de som jobber i hospice
1 Tallinn og Narva. I fjor hgst ble vi
invitert av erkebiskopen i Estlands
evangelisk-lutherske kirke til stor
hgsttakkefest i Domkirken i Tallinn.
Der mottok vi medalje for innsastsen
i Estland.

I den forbindelse besgkte vi
Tallinn diakonale sykehus og den
norske ambassaden. Der fikk vi pa
nytt spgrsmal om nar boka kom.
Dette gav oss en ny giv, og pa nyaret
12022 ble vi enige om & skrive boka.
Piret, tolken var, kom til Norge, og
det ble «bokmgte» hos Tor Johan
Grevbo pa Dsterés. Han er professor
1 sjelesorg og var tidligere ansatt ved
Hgyskolen Diakonova.

Oppgavene ble fordelt, og vi var

1 gang.

Tolken Piret har gjort en stor og viktig jobb med bok nummer 8, som ble
lansert denne hgsten. Her sammen med Ann-Elin Slettahjell.

. _ ANDELIG OMSORG
Ann-Elin Slettahjell fra kull 85 skriver om siste nytt fra  Tor Johan Grevbo har veert med i

Estland. Diakonovas prosjekter i landet ble avsluttet prosjektene i Estland, og han har

i 2018 A Eli h hieloere har skrevet om dndelig omsorg i den

! » men Ann-£lin 99 ennes mange hjeipere ha nye boka. Det er sd bra og sa enkelt
fortsatt et sterkt engasjement for land og folk. skrevet med henvisninger til Bibelen
lkke minst for & bidra til & styrke kunnskap og og til bgnner og velsignelsen. Han
kompetanse blant dem som jobber med mennesker ~ Par ikke bare henvist til, men skrevet
.. . . o bibelversene i boka, sd man trenger

i livets siste fase. Nylig ble den attende leereboka ikke & ha Bibelen i nrheten. Dette
lansert, med temaet «Nar livet gar mot slutten». er kompetanse-overfgring pa hgyt

niva.
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ESTLAND

Tusen takk til Tor Johan. Takk
for at du deler av dine rike kilder av
kunnskap i dette viktige fagfeltet. Vi
er stolt av & ha deg med pa laget!

En annen viktig bidragsyter er
Frgydis Hgyem, sykepleier med
masse erfaring fra kreftomsorg. Hun
var ogsa statssekreter for Bent Hgie.

Hun har vert svert aktiv i 4 fa
til hjemmedgd for dem som gnsker
det. Det er ikke enkelt, det er mye
som skal vere pa plass fgr det kan
skje. Hun har skrevet om temaet:
«A dg hjemme, er det mulig?» Hun
har ogsé skrevet om frivillighet i
kreftomsorg. Frgydis gser av sin
kunnskap og lar oss og vére venner
i gst fa del i den. Hun har veert med

Boka ble lansert under en hospice-konferanse i Narva i oktober.

»Henogeyecko2o menna Hi

1 prosjektene og gjort en viktig jobb
for menneskeverd og apenhet. Tusen
takk, Frgydis.

GODE ROLLEMODELLER

Sa er det to dyktige sykepleiere,

som har skrevet om smerter,
smertekartlegging og
smertebehandling. Dette er viktige
temaer i siste fase av livet. Marta
Dagrun Skauge er anestesisykepleier
og har jobbet i mange ar pa
smerteklinikken pa St.Olavs hospital.
Anna Follestad er sykepleielerer og
har jobbet lenge i videregdende skole
med utdanning av hjelpepleiere. Hun
var ansatt pd Hgyskolen Diakonova,
har vert med i prosjektene og vart

08.10.2022

BCemMMpHbIA feHb XOCNUCHOM M NanAUaTHBHO NoOMOLLM
(World Hospice and Palliative Care Day)

Tema «Mcuenas cepaua v cooblyectea»

13.10.2022

SA Narva Haigla X KoHdepeHuus no xocnucy

uko2da He Bblsaem MHO20.

ocepdue u npogeccuorHanuim®

1 praksis med hjelpepleier-elever fra
KVT Kiristen videregéende skole
Trgndelag.

Tusen takk til disse dyktige
sykepleierne, som er svart gode
rollemodeller for vare kollegaer i
gst. Og ikke minst: Tusen takk til
styret for stiftelsen Diakonova for
gkonomisk stgtte pa 35 000 til denne
boka! Det kom godt med.

FIKK STOR TAKK

Boka ble lansert i Narva pa
10-arsjubileet for hospice-
konferansen i oktober 2022. Alle
sykehus og sykehjem var stengt pga.
Covid, sé konferansen ble holdt i
teatersalen i Narva.

Det er mange som har spurt etter boka, seerlig de som
jobber i hospice i Tallinn og Narva.
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ESTLAND

Vi fikk stor takk for at vi kom til
Narva i starten og at vi tok tak og
skrev lerebgker. Det ga de uttrykk
for at de inderlig trengte, og det var
stor glede over siste bok i serien.

Pa konferansen var ogsa to prester
invitert. De holdt 30 minutters
innlegg hver om & hjelpe mennesker
som skal dg. Begge snakket varmt
om nademidlene og sakramentene.
Det viktigste for begge var at
mennesker i livets siste fase fikk det
godt med Gud.

GUDS KJARLIGHET I
HANDLING

Med bok nummer 8 er ringen pa
mange maéter sluttet. Men det star
igjen en jobb a gjgre, og det er

4 holde kurs for dem som driver
begravelsesbyraene i Narva. Der
trengs det holdningsendring,

noe sykepleierne pa hospice ber
om ma skje. Vi far se pa helsa

og gkonomien. Jeg ser klart at
det er behov. Hadde mgte med
begravelsesbyraene fgr jeg reiste
hjem i 2020, da Covid-19-pandemien
brgt ut. Da var jeg sa nedstemt og
fglte at vi var 20 ar tilbake i tid.

Jeg har ikke fétt stopp-ordre enna,
sd vi legger dette i Guds hender og
venter pa at han viser veien videre.
Uten Guds kraft og visdom hadde vi
aldri kommet dit vi er i dag.

Tusen takk til alle dere som er
med og stgtter dette viktige arbeidet
i Estland. Her far vi overfgre
kompetanse og vise Guds kjerlighet
i vare handlinger. Jeg ma ogsa
fortelle at alle som er utdannet
(om lag 500 hjelpepleiere) og alle
som har gatt pa forskjellige kurs
og utdanninger gjennom alle disse
arene, har fatt hver sin Bibel. Vi
ma huske at Estland er det minst
religigse landet i Europa.

Det har vart spennende og mange
bratte lringskurver, men jeg er

h A Marta Skauge, Ann-Elin Slettahjell og sjefslege Olav Silland under
takknemlig for at jeg fikk vere med konferansen.

pa dette. Dette ble mitt hovedfag.

Jeg har ikke fatt stopp-ordre enna, sa vi legger dette i Guds
hender og venter pa at han viser veien videre.
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LA OSS TAKKE OG BE

Takk for at du er var tilflukt og var styrke. Takk for at lyset overvinner merket, til tross for at
det er vanskelig a tro midt i alt som skjer i verden akkurat na. Vi ber for alle som er rammet
av krigens redsler. Vaer nzer, skap hap, og hjelp alle oss som ser lidelsene fra utsiden til a vise
solidaritet og barmhjertighet.

Takk for alt arbeidet som er lagt ned i Estland de siste 20 arene. Takk for alle som har fatt ny
kunnskap og kompetanse, og for alle som har fatt et mgte med din kjeerlighet gjennom dette
arbeidet.

Takk for alle nye studietilbud ved VID og for dem som forbereder studiestart ved Fagskolen
Diakonova til hesten. Vi ber om styrke, glede og visdom i arbeidet.

VI GRATULERER

96 ar

03.05

95 ar

29.04

94 ar
01.01.
19.01
27.04

93 ar
27.01
03.03
01.05

Q2 ar
15.01
03.04
13.05

91 ar
15.02
26.02
03.04
11.04
01.05

90 ar
13.01
06.03
21.04
23.05
29.06

Ruth Marie Loken, Kongsvinger

Sigrid Valand, Mandal

Jenny Bjernevik, Stord
Ingeborg Amundsen, Lillehammer
Kari Selseng, Nodeland

Sylvia Gunhilde Fiskaa, Lillesand
Gerd Eide, Fitjar
Gudrun Vagen, Sande i Sunnfjord

Aslaug Tarberg, Molde
Marian Halvorsen, Son
Sofie Buer Olsen, Lillehammer

Bjerg Gravdal, Fagerstrand
Valborg Granheim, Hunndalen
Malfrid Tomren, Eidsvoll

Else Holm, Farstad

Mari Kraggerud, Lunner

Liv Kristine Vevatne, Sandnes
Margit Fuglestrand, Vestskogen
Ida Skotvold, Melhus

Magnhild Amundsen, Trondheim
Karin Salkjelsvik, Oslo

85 ar
21.02
06.03
03.04
01.06

80 ar
03.01
21.01
08.03
11.04
26.04
10.05
11.06

75 ar
08.02
23.02
04.03
22.03
23.03
18.04
21.04
26.04
29.04
21.05
16.06
17.06

70 ar
23.02
14.03
23.03
24.03
31.05

60 ar
08.02
28.02
02.06

Magnhild Astrem, Nannestad
Malfrid Winge, Oslo

Liv Espeland, Stavern

Mary Margy, Bergen

Halldis Stokkan, Asen
Magnhild Oline Hol, Oslo
Asta Kindingstad, Hundvag
Gerd Torhild Risholm, Fevik
Anne Raste Bergan, Gvarv
Ase Haugen, Tjodalyng
Malfrid Hylland, Rayken

Kari Saga, Kongsberg

Agnes Klungland Jansen, Kristiansand
Oddbjerg Monstad, Trondheim
Margot Asora Fosser, Rakkestad
Torbjerg Nordhassel, Vanse
Kirsten Solveig Lid, Skollenborg
Toril Helene Thorsland, Finnas
Ruth Elin Rangnes, Kristiansund
Helen Hansen, Kristiansand
Ragnhild Haddeland, Kristiansand
Anne Margrethe Eidesvik, Bamlo
Mimmi Fritzman, Kristiansand

Berit Mosdal, Trondheim
Oddrun Kverneggen, Slidre
Randi Solberg Olseng, Rolvsgy
Tone Sundby, Rade

Ingrid Bekkerhus, Oslo

Bjorg Nesje Woxmyhr, Kristiansand
Edel Lavskogen, Hanefoss
Ingrid Dina Jernaes, Fagernes
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JUBILEER

50-arsmarkeringer
pa rekke og rad

Det summer godt i stuene
ved Grefsenhjemmet.

Slik er det nar kullinger
meotes. Gjensynsglede,
evnen til & lytte og evnen
til & dele synes a veere
kijennetegnet uansett
hvilket kullnummer det er
snakk om.

TEKST: KIRSTI EIDE

vert eneste minutt utnyttes.
Stas er det & kunne synge
kullsangen sammen og
sterkt er det nar lys tennes
for kjere kullinger som ikke lenger er
blant oss.
Egentlig er det vel ikke mange som
feirer 51-, 52- eller 53-arsjubileum.
Ved Diakonova har vi gjort det en
stund nd. Pa grunn av pandemien
matte vi utsette flere av kullenes
50-arsmarkeringer. Da kull 92
skulle inviteres til markering av
sin 50-arige sykepleiekarriere, var
det ikke gjennomfgrbart. Vi kunne
ikke samle sa store grupper. Men sa
Igsnet det, smitteverntiltakene ble
gradvis redusert, og smatt om senn
kunne vi ta hverdagen var tilbake.
Kullene 92, 93, 94, 95 og 96 sto da
pa «ventelista» og ble i tur og orden
invitert til Grefsenhjemmet, stedet
som na er blitt Stiftelsen Diakonovas
faste tilholdssted. I sine nyoppussede
og romslige stuer tok de imot kullene.
Her ventet lunsj, nydelig middag og
til slutt kaffe og blgtkake.Noen av
kullene stilte langt pa vei fulltallige,
mens for andre var det av ulike
arsaker feerre som kunne mgte.
All @re til betjeningen ved
Grefsenhjemmet som sa fullkomment
og hjertelig tok imot oss og som pa
sin lune og humgrspredende mate var
med og skapte trivsel.
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MINNEORD

Solveig Maria Bondahl

22. juni 1920 - 6. mai 2022

SOLVEIG BONDAHL (BVERSTE REKKE, HELT TIL VENSTRE) GIKK PA MENIGHETSS@STERHJEMMET | KULL 44. HUN VAR
FERDIG UTDANNET 1. MAI 1945, EN UKE F@R FREDEN KOM TIL NORGE.

Solveig Maria Bondahl ble fgdt i Oltedal i Rogaland
hvor hun vokste opp sammen med familien sin. 6. mai
2022 dgde hun, bare noen fa dager fgr hun ville blitt 102
ar og omtrent pa dagen 77 ar etter at hun satte seg pa
toget i Oslo med Stavanger som mal. Som nyutdannet
sykepleier fra Menighetssgsterhjemmet hadde hun det
nystemplede vitnemalet med seg i veska, og datoen var 8.
mai 1945. Hun skulle na tilbake til mer hjemlige trakter.
Lite visste hun at da togbilletten til Stavanger ble bestilt,
skulle denne dagen bli den store fredsdagen i Norge, etter
fem lange og vanskelige krigsar.

Fire ar tidligere, I 1941, avla Solveig eksamen artium
ved Voss Landsgymnas fgr hun reiste til Oslo for &
begynne pa Menighetssgsterhjemmet. Dermed var krigen
bakteppet for utdanningsarene hennes.

Solveigs arbeidsdag som menighetssg@ster startet i
Randaberg, men hun reiste etter knappe to ar til Finnmark
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hvor hun skulle lede arbeidet ved sjukestua i Havgysund.
Etter hvert ble hun flyttet til Indre Finnmark, hvor hun
arbeidet som sykepleier i Samemisjonens tjeneste fram til
1952. Her fikk Solveig mange og store utfordringer, men
ogsa fine opplevelser, og hun var full av ungdommelig
mot. I 1gpet av perioden hun arbeidet i Finnmark, reiste
hun ogsa til Bergen for & utdanne seg til jordmor.

Mens Solveig arbeidet i Finnmark, traff hun ham hun
skulle gifte seg med. Ole Johan Bondahl var utdannet
prest og pa denne tiden kretssekreteer i Det Norske
Misjonsselskap i Troms og Finnmark. I 1952 giftet de
seg, og dermed begynte reisen sgrover igjen. Fgrste stopp
ble Tromsg hvor hun arbeidet noen ar pa sykehuset, men
1 1955 gikk flyttelasset til Sarpsborg hvor Ole Johan
tiltradte som kretssekreter i NMS i @stfold krets.

Na hadde familien gkt til tre, og med ektefelle som
hadde mye reisevirksomhet, ble det fort travlere for



Solveig, og i 1958 startet en helt
ny hverdag for henne. Da ble Ole
Johan utnevnt til sokneprest i Vang
i Valdres, og der slutter Solveig sin
aktive sykepleiertjeneste. Fra na av
bruker hun tid og krefter pa det a
veere mor og prestekone.

Solveig og Ole Johans hjem
var sterkt preget av gjestfrihet, og
alle misjonerer og emissarer som
reiste forbi var velkomne til & bo
i prestegérden. Prestefruene var
sentrale skikkelser blant annet i
bygdas misjonsforeninger, og i si
mate var ikke Solveig noe unntak. I
tillegg til de oppgavene som 1d i den
udefinerte rollen som prestekone, var
hun mor og bygdas omsorgsperson.
Her slo nok sykepleieren i henne
inn, og hun var alltid opptatt av god
helse, sunt kosthold og mosjon.

Etter 10 ar som «prestefolk» i
Valdres, pakket Solveig og Ole
Johan pa nytt flyttelasset. Na gikk
turen til Melhus i Trgndelag hvor
nytt sogneprestembete ventet pa
dem. Familien var nd blitt sju i
tallet og alle flyttet med. Pa nytt var
det bruk for Solveigs omsorg og
gjestmildhet. Det skulle bli 16 nye ar
i den tjenesten som Solveig skattet
sd hgyt og som hun ivaretok pa sin
kjerlige mate.

Da Ole Johan ble pensjonist,
flyttet han sammen med sin Solveig
til Selbu, hvor garden hans ventet
pa dem. Ole Johan dgde i 1994, sa
det skulle bli mange ar for Solveig
4 veere alene, men hun hadde yngre
generasjoner sammen med seg pa
géarden. Solveig bodde i gardens
kérhus, og hun stelte selv sitt hus
fram til hun etter noen fa dagers
sykeleie dgde.

Solveig Maria Bondahl minnes i stor
takknemlighet.

KIRSTI EIDE, DIAKONILEDER

och glimma
Jag kan icke ra
de prov pa Gud:s

Likt stjdrnornas tallésa skai
de hava ej namn eller tal,
men strala likt dessa sa klara
jamval i den mérkaste dal.
Likt stjdrnornas tallésa skara
de hava ej namn eller tal.

Jag kan icke rdkna dem alla,
men ack, ma jag tacka dess m
Guds kérleks bevis ma jag kallz
de under av nad han beter.
Jag kan icke rdkna dem allz
men ack, ma jag tacka c
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Adresseforandring sendes:
Diakonova

Postboks 6716 St. Olavs plass
0130 Oslo
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Noen ma vake i verdens natt
Noen ma tro i morket

Noen ma vaere de svakes bror
Gud la din vilje skje pa jord
Hjelp oss a folge ditt bud

Noen ma baere en annens nod
Noen ma vise mildhet

Noen ma kjempe for andres rett
Gud la ditt rikes tegn bli sett
Hjelp oss a folge ditt bud

Herre du vaker i verdens natt
Herre du bor i morket

Herre du viser oss Kristi dag
Selv under livets tyngste slag
Er vi hos deg, du var Gud
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