
 MENY 
 Uke 50  

   

 

 

         Mandag 10.12:    Fleskepannekaker 

                              Grønnsakssuppe 

 

Tirsdag  11.12:    Fiskeboller med karrisaus og grønnsaker 

                              Tomatsuppe med egg 

 

Onsdag  12.12:     Lammefrikasee 

                              Gele med vaniljesaus 

                                  

        Torsdag  13.12:    Hjemmelagete fiskekaker med løk, stekte poteter  

   og rødbeter 

                                      Skogsbærsuppe med krem 

                                         

         Fredag   14.12:     Hjemmets gryte med potetstapp 

                                       Dessert 

                                        

         Lørdag   15.12:     Hjemmelaget risengrynsgrøt med tilbehør 

                                        Varmrett til kvelden 

     

Søndag   16.12:     Kjøttkaker med ertestuing, gulrøtter og tyttebær 

                               Jordbærgrøt med fløtemelk 

 

 
 

 

 

 

Tenn lys, to lys skal skinne  

for kjærlighet og tro, 

For dem som viser omsorg  

og alltid bygger bro………. 

Må fanger få sin frihet  

og flyktninger et hjem, 

Tenn lys for dem som gråter  

og de som trøster dem…. 


